SLIM OVERSTEKEN

Houd de getijdenstroom

ond

er de lijhoeg

Zeilwind

Om te begrijpen waarom je meer mijlen richting je doel
maakt als je over de lijboeg zeilt, moet je eerst inzichtelijk
hebben wat de stroming met je boot doet terwijl je zeilt.
Stroming zet de boot weg, waardoor de richting van de
wind zoals je die aan boord ervaart, verandert. Dat is de
zeilwind. Op een windstille dag zou je, als je geen motor
gebruikt, stilliggen in het water - maar niet over de grond,
want intussen drijf je weg. Bij een getijstroom van twee
knopen waait er op een windstille dag op deze manier dus
toch twee knopen wind over dek.

Gelukkig voor ons zeilers is het meestal niet windstil op de

Noordzee. Dat maakt het echter iets lastiger om te bepalen
waar de zeilwind vandaan komt. Je kunt dat doen met een

1. Zeilwind
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GETIJDENSTROOMAPP

Natuurlijk is een papieren stroomatlas onmisbaar aan boord.

Toch zijn wij fan van de Imray Tides Planner, een app waarmee je
heel snel de getijdenstroming op je route kunt opzoeken. Terwijl
je met de gratis versie maar een dag vooruit kunt kijken, is de
betaalde versie zeer compleet. Dankzij de database kun je van
meer dan achtduizend locaties de getijden checken zonder dat je
een internetverbinding nodig hebt.
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vectortekening zoals te zien in illustratie 1. In dit voorbeeld
waait het tien kopen uit een richting die haaks staat op de
richting van de stroom. Over dek waait dus nu een zeil-
wind, die volgt uit de ware wind (tien knopen) en de wind
veroorzaakt door de stroom (twee knopen).

Een vectortekening laat duidelijk zien dat hoe meer stroom
er staat, hoe meer de richting van de zeilwind afwijkt van
de ware wind: als je de vector van de stroom langer tekent,
wordt de hoek tussen de ware wind en de zeilwind groter.
Tegelijk geldt dat hoe harder de ware wind waait, hoe
kleiner de invloed van het getij is op de richting van de
wind over dek. Probeer voor de gein eens een vector-
tekening te maken op een (oude) overzeiler. Gebruik het
weerbericht van morgen en ga uit van een noordgaande
stroming van twee knopen. Wat doet de zeilwind?

Aandewindse koers

Het fenomeen zeilwind bepaalt dus over welke boeg je het
beste kunt varen als je opkruist met een getijdenstroom
dwars op de boot. Kijk maar bij illustratie 1: beide bootjes
kruisen op in de richting van de zeilwind in hoeken van
45 graden. Die hoek brengt het bootje dat over stuurboord
vaart, met de stroming aan loef, 3,6 mijl in de richting van
zijn bestemming. Het bootje dat over bakboord vaart,
houdt daarentegen de stroming aan lij en komt 4,8 mijl in
de richting van zijn bestemming.

De slag over bakboord is in dit geval dus drieéndertig
procent sneller dan de slag over stuurboord. Een vector-
tekening werkt goed om de richting van de zeilwind te
bepalen, maar het is de vraag of je daaraan toekomt op een
stampend schip. Daarom is het handig om deze eerste tip




=

2. Kruisrak naar

Lowestoft , -

GROOT- _
BRITTANNIE

te onthouden: opkruisen met stroming onder de lijboeg
zorgt voor de kortst af te leggen route. Om in praktijk te
checken of het klopt, kun je altijd even op de digitale kaart
kijken. Aan de koerslijn zie je gemalkkelijk of een slag over
de andere boeg de boot wellicht meer in de richting van de
bestemming brengt.

Wacht op de kentering

Bij het plannen van onze oversteek naar Lowestoft met een
westenwind loont het flink om gedurende de hele reis
over de juiste boeg te varen. Omdat wordt aangeraden het
verkeersscheidingsstelsel voor de kust van IJmuiden
zuidelijk te passeren, willen we vertrekken terwijl de
noordgaande stroom loopt. Bij een zuidwestelijke koers
houden we die stroom dan onder de lijboeg. Het juiste
moment om overstag te gaan is tijdens de eerstvolgende
kentering, zoals te zien is in illustratie 2. Als onderdeel van
onze voorbereiding hebben we deze tijden van de
kenteringen in ons logboek genoteerd.

Tijdens de tocht naar Lowestoft komen we verder weinig
obstakels tegen, maar als we vanuit andere kustplaatsen
zouden vertrekken, kan dat anders zijn. Zo moet je voor de
kust van Hoek van Holland rekening houden met een
gigantisch verkeersscheidingsstelsel. Verder zijn er plannen
voor megalomane windmolenparken op zee. Maar ook bij
deze obstakels geldt: als je weet wat de stroming doet, kun
je er rekening mee houden tijdens je tochtvoorbereiding.

Op de terugweg

We hebben een paar dagen in Lowestoft rond gekuierd en
zijn intussen wel uitgekeken op de fish-and-chips, beleefde
Engelsen en lauwwarme pinten. Tijd om terug te gaan naar
Nederland! De wind komt nog steeds uit het westen; plat
voor het lappie terug naar IJmuiden dus. Of toch niet?
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Plat voor het lappie terug naar
IJmuiden dus. Of toch niet?

Afgezien van het feit dat afkruisen bijna altijd sneller is
dan recht voor de wind (daarover verderop meer), kunnen
we ook bij voordewindse koersen gebruikmaken van de
door de stroom veroorzaakte zeilwind. Daarbij geldt
dezelfde vuistregel als bij aandewindse koersen: houd de
stroming onder de lijboeg.

Ilustratie 3 laat zien wat de zeilwind doet bij een ruime
koers op stromend water. Als we een uur lang over
bakboord varen met een snelheid van vijf knopen en met
een hoek van 155 graden ten opzichte van de zeilwind,
brengt dat ons 4,1 mijl dichter bij onze benedenwindse
bestemming. Doen we hetzelfde over stuurboord, met de
lijstroom onder de boeg, dan is die afstand 4,9 mijl. Dat
brengt ons 0,8 mijl, ofwel twintig procent, dichter bij ons
thuisland dan met de stroom onder de loefboeg. Het is
wederom belangrijk om de tijdstippen van de stroom-
kenteringen paraat te hebben, want het loont om op die
momenten te gijpen en over de andere boeg te gaan varen.
En ook hier geldt: als je de vuistregel even vergeten bent,
kun je met de digitale kaart of kompas checken of de
gekozen koers de snelste is.

91



	pag90
	pag91

