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Underpowered

Te weinig druk

= Zeilen dieper maken

* Achterstag losser

= Voorstag doorhang (mastsetting)
= Quthaul losser

= Minder valspanning

* Cunningham los

= Niet te hoog varen!
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Overpowered

Goede druk

Zeilen volledig afvlakken
Achterstag maximaal aan
Outhaul maximaal aan
Cunningham aan

Veel genuavalspanning
Maximaal hangen

Open achterlijken




Draak
Grootzeil

Full Power




Full Power trim




Zeiltrim

Voorzeilen

Trim mogelijkheden:

Schoot
Lei oog

Achterstag / Voorstag
Genuaval
= Roer







Zeiltrim

Grootzeil

Trim mogelijkheden:

Schoot

Achterstag / Mastbuiging
Outhaul

Overloop

Val / Cunningham
Neerhouder




Zeiltrim

Viak water:

Weinig twist voor hoogte

Vlakke zeilen voor minder weerstand
Smalle groove

Slechte acceleratie
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Zeiltrim

Chop/Golven:

Meer twist voor bredere groove
Diepere zeilen voor betere acceleratie
Laag varen

Eindsnelheid langzamer

Jacco Huij;gen (gast)



Power mix
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Zeiltrim

Lichtweer samenvatting

= Rond onderlijk voor druk

= Diepe zeilvormen

= Voldoende twist voor stroming
= Eerst snelheid, dan hoogte

= Blijven zoeken naar meer wind!

Jacco Huijgen (gast)



Zeiltrim

Middenweer samenvatting:

Hard hangen

Trimmen voor balans helling/roerdruk
Blijven trimmen voor constante snelheid
Powermix aanpassen voor verandering

Jacco Huijgen (gast)




Zeiltrim

Grootzeil

Veel wind samenvatting:

Jacco Huijgen (gast)

Overpowered is langzaam

Hard hangen

Vlakker/ Lager/ Getwist

Houd fok en grootzeil in balans

Blijf mix aanpassen aan omstandigheden
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Zwaar weer: Vlak water - Golven

Vlak water

Jacco Huijgen (gast)

Minder twist voor hoogte

Viakke zeilen voor minder

weerstand
Oploeven om druk te lozen

Overloop voor.balans

Chop/Golven

Meer twist voor bredere groove

Diepere zeilen voor betere

acceleratie

Roerdruk om van golven af te

sturen

Gebruik de overloop om te sturen
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